
薬物乱用防止講座 

  
新宮高校 

定時制 

令和７年 

１０月号 

 

  
10月４日（土）１３時より神倉ホールにて、令和７年度第76回和歌山県高等学校定時制通信制生徒生

活体験発表会が開催されました。当日は、和歌山県内から定時制・通信制課程の高等学校に在籍している
７名の生徒が参加しました。この発表会は「定時制・通信制課程で学ぶ生徒が、学校生活を通して感じたこ
とや学んだ体験を発表し、多くの人々に感動と励ましを与える」という目的に、毎年全国各地で開催されて
います。本校からは、２年生の内海さんと１年生の江﨑さんの２名が参加し、内海さんは「一歩ずつ前へ」、
江﨑さんは「高校生」という題で発表されました。 
 多くの保護者、先生が見守る中で２人とも学校生活で得たことや学んだこと、今後の未来について発表し
てくれました。緊張したと思いますが、２人とも本当に素晴らしい発表でした。この経験を、今後の学校生活
に活かしてもらいたいと思います。本当にお疲れ様でした。 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

１０月３０日(木)１８時より視聴覚教室３において、新宮市保健所衛生環境課主査の榎本章さんをお招き

し、「薬物乱用防止講座」を開催しました。薬物乱用防止については「予防啓発」・「取締まり」・「再乱用防

止」の三本柱で取り組んでいるとのことで、「以前に比べて薬物が身近なものになってきている。最近では、

若者を中心に市販薬を大量服薬する“オーバードーズ”が流行っており、大麻等に比べて、日常生活のスト

レスや悩みから逃れるために“オーバードーズ”になってしまう傾向があるので、悩み等がある場合は相談

窓口か友人や先生など身近な人に相談して欲しい。大切なことは誘われても『ハッキリと断る』『その場か

ら離れること』また、『大事なのは１回も手を出さないこと』」とお話頂きました。 

 

 

 

                  

 

１１月 行事予定 

１１月 ５日（水）   地震津波避難訓練            １１月２１日（金） 秋の遠足（１・２年生） 

１１月 ８日（土）   生徒作品展示会（たなべる）         【浮島の森・阿須賀神社・徐福公園】 

～９日（日）                              ※雨天時は視聴覚教室３にて熊野曼荼羅絵解き 

１１月１２日（水）  人権LHR                    １１月２７日（木）  情報モラル教室    

１１月２０日（木）  修学旅行（３・４年生）       

～２１日（金） 【京都・大阪】  

 


